
 
 

Cómo elegir una crema más segura para 
la piel  

 
Más de 80 californianos han estado expuestos al mercurio a través de cremas para la piel 
importadas. El mercurio es un metal tóxico que puede enfermar gravemente a las personas. 
Las cremas que contienen mercurio pueden tener etiquetas, no
tener etiquetas o tener etiquetas hechas a mano. Se han 
encontrado cremas que contienen mercurio en Internet, o se 
han comprado de un individuo, en un mercado de pulgas o 
remate, o en una tienda especializada que vende productos de 
otro país. 

 

 
Alguien podría haber agregado mercurio antes de venderlas en 
estos lugares, o la crema podría haber sido fabricada con 
mercurio. Este documento explica cómo elegir una crema de 
manera más segura. 
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Crema La Tía Mana con 
mercurio. Cómo comprar cremas faciales más seguras 

Consejos para comprar una crema importada para eliminar mancha
manera más segura en los Estados Unidos: 

• No compre cremas sin etiqueta o con una etiqueta hecha a mano 
• No compre cremas de individuos, en mercados de pulgas o remates, en 

tiendas especializadas de importación ni en Internet 
• Compre cremas importadas solo en tiendas conocidas y grandes como CVS, 

Walgreens, Rite Aid, Target o Walmart 
• Compre cremas importadas que tengan una etiqueta bilingüe, como inglés y 

español, y 
• Compre cremas importadas que incluyan todas las instrucciones y advertencias en 

inglés y en otro idioma. 

Recursos 
Visite la página web de Cremas para la piel que contienen 
mercurio (go.cdph.ca.gov/SkinCreamsContainingMercury
para obtener más información. 

Visite la página web de Mercurio en cremas para la piel 
(go.cdph.ca.gov/MercuryinSkinCreams) para obtener 
materiales educativos. 

Contáctenos al (510) 334-8567 o por medio de 
AskEHIB@cdph.ca.gov. Crema auténtica Pond's con 

sello de seguridad. 
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