
COVID-19 ਲਈ ਸਕੂਲ ਟੈਸਟਟਿੰਗ 

27 ਜਲੁਾਈ 2023 
 
27 ਜੁਲਾਈ, 2023 ਤੱਕ ਦੇ ਅੱਪਡੇਟਸ: 

• ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਲਲਿੰਕ 

• 2023-24 ਸਕੂਲ ਵਰ੍ਹੇ ਲਈ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਹਈੋ ਜਾਣਕਾਰ੍ੀ 

• ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸਿੰਪਰ੍ਕ ਜਾਣਕਾਰ੍ੀ 

ਸਕੂਲ ਟੈਸਟਟਿੰਗ ਸਮੀਟਿਆ 

2023-24 ਲਵੱਚ, ਸਕੂਲਾਾਂ ਦਾ ਲਡਪਾਰ੍ਟਮੇਂਟ ਔਫ਼ ਪਬਲਲਕ ਹੈਲਥ (CDPH) ਨਾਲ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਭਾਈਵਾਲੀ 
ਕਰ੍ਨਾ ਜਾਰ੍ੀ ਰ੍ਲਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ੍ ਜਾਣਕਾਰ੍ੀ ਲਈ ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ ਸਾਡਾ 2022-23 ਫ੍ਰੇਮਵਰ੍ਕ ਅਤੇ ਸਿੰਬਿੰਲਿਤ ਸਵਾਲ-ਜਵਾਬ ਵੇਖੋ: 

• 2022-2023 ਸਕੂਲ ਵਰ੍ਹੇ ਲਈ K-12 ਸਕੂਲਾਾਂ ਲਈ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਫ੍ਰਮੇਵਰ੍ਕ 

• K-12 ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਬਾਰ੍ੇ ਅਕਸਰ੍ ਪੁੱਛੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਵਾਲ 

• 2022-23 ਸਕੂਲ ਵਰ੍ਹੇ ਲਈ K-12 ਸਕੂਲਾਾਂ ਲਈ ਮਾਰ੍ਗਦਰ੍ਸ਼ਨ 

• ਸੈਨੇਟ ਲਬੱਲ 1479 ਲਾਗੂ ਕਰ੍ਨ ਸਿੰਬਿੰਿੀ ਸਵਾਲ ਅਤੇ ਜਵਾਬ (ca.gov) 

CDPH ਸਕੂਲ ਟੈਸਟਟਿੰਗ ਰਣਨੀਤੀਆਂ 

ਲੱਛਣਾਾਂ ਵਾਲੇ ਲਵਅਕਤੀਆਾਂ ਲਵੱਚ COVID-19 ਦੀ ਮਜੌੂਦਗੀ ਦੀ ਜਲਦੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰ੍ਨ ਅਤੇ ਪਛਾਣ ਕਰ੍ਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰ੍ਨ ਹੈ। ਲੱਛਣਾਾਂ ਵਾਲੇ ਲਵਲਦਆਰ੍ਥੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸਟਾਫ਼ ਲਈ ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਘਰ੍ ਦੋਵਾਾਂ ਲਵੱਚ ਉਪਲਬਿ ਟਸੈਲਟਿੰਗ ਲਵਕਲਪ 
ਹੋਣ ਨਾਲ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੰ ਸਕੂਲ ਲਵੱਚ ਜਲਦੀ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਲਵੱਚ ਮਦਦ ਲਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਈਟ 'ਤੇ ਲਕਸੇ ਵੀ ਪਰਸਾਰ੍ਣ 
ਨੂੰ ਸੀਮਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਲਸਫ਼ਾਲਰ੍ਸ਼ ਕੀਤੀਆਾਂ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਰ੍ਣਨੀਤੀਆਾਂ ਬਾਰ੍ੇ ਹੋਰ੍ ਜਾਣਨ ਲਈ ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ  
CDPH ਅਲੱਗ-ਥਲੱਗ ਰ੍ਲਹਣ ਅਤੇ ਕੁਆਰ੍ਿੰਟੀਨ ਸਿੰਬਿੰਿੀ ਮਾਰ੍ਗ-ਦਰ੍ਸ਼ਨ ਅਤੇ COVID-19 ਟੈਸਲਟਿੰਗ - ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੀ ਜਾਣਨ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ (PDF) ਵੇਖੋ। 

COVID-19 ਸਕੂਲ ਸਿੰਬਿੰਿੀ ਮਾਰ੍ਗਦਰ੍ਸ਼ਨ ਅਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਬਾਰ੍ੇ ਹਰੋ੍ ਜਾਣਕਾਰ੍ੀ ਲਈ ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ ਸਕਲੂਾਾਂ ਦੇ ਹੱਬ 'ਤੇ ਜਾਓ। 

CDPH ਟੈਸਟ ਦੀਆਂ ਟਕਸਮਾਂ ਅਤੇ ਗੌਰ ਕਰਨ ਲਾਇਕ ਗੱਲਾ ਂ

ਕੈਲੀਫ੍ੋਰ੍ਨੀਆ ਰ੍ਾਜ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਮਾਰ੍ਗਦਰ੍ਸ਼ਨ, ਜੋ ਜਾਾਂਚ ਦੀਆਾਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਲਕਸਮਾਾਂ ਦਾ ਵੇਰ੍ਵਾ ਲਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਲਜਸ ਲਵੱਚ ਨੈਦਾਲਨਕ 
ਟੈਸਲਟਿੰਗ, ਸਕ੍ਰੀਲਨਿੰ ਗ ਟਸੈਲਟਿੰਗ, ਸਿੰਪਰ੍ਕ ਲਵੱਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਅਤੇ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਲਹਲਾਾਂ ਦੀ ਟੈਸਲਟਿੰਗ 
ਲਵਚਕਾਰ੍ ਅਿੰਤਰ੍ਾਲ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

CDPH ਸਕੂਲ ਟੈਸਟਟਿੰਗ ਪਰੋਗਰਾਮ 

CDPH ਹੇਠ ਲਲੱਖੇ ਮੁਫ਼ਤ ਜਾਾਂਚ ਦੇ ਤਰ੍ੀਲਕਆਾਂ ਦਾ ਸਮਰ੍ਥਨ ਕਰ੍ਦਾ ਹੈ: ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਐਂਟੀਜੇਨ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਅਤੇ 
ਸਕੂਲ ਲਵੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ/ਪੇਸ਼ੇਵਰ੍ ਟੈਸਲਟਿੰਗ। 

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Testing-Framework-for-K-12-Schools-for-the-2022-2023-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Frequently-Asked-Questions-Preliminary-K-12-Testing-Framework--2022--23-School-Year।aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/K-12-Guidance-2022-23-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Senate-Bill-1479-Implementation-Questions-and-Answers.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Guidance-on-Isolation-and-Quarantine-for-COVID-19-Contact-Tracing.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/COVID-19/What-to-Know-for-COVID-19-Testing.pdf
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/COVID-19/What-to-Know-for-COVID-19-Testing.pdf
https://schools.covid19.ca.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Updated-COVID-19-Testing-Guidance.aspx


ਘਰ ਟਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ (ਓਵਰ-ਦੀ-ਕਾਉਂਟਰ ਜਾਂ OTC) ਟੈਸਟਟਿੰਗ ਪਰੋਗਰਾਮ 

CDPH K-12 ਸਕੂਲਾਾਂ ਨੂੰ ਮੁਫ਼ਤ ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੈਸਟ ਪਰਦਾਨ ਕਰ੍ਦਾ ਹੈ। ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੈਸਟ 
ਆਪਣੇ-ਆਪ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੈਸਟ ਹੁਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਲਵਅਕਤੀਗਤ (ਜਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਲਪਤਾ/ਸਰ੍ਪਰਸਤ) ਦੁਆਰ੍ਾ ਕੀਤੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਿੰਘੀ (CLIA) ਲਨਯਮਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰ੍ਨ ਸਕੂਲ ਸਟਾਫ੍ ਦੁਆਰ੍ਾ ਪਰਬਿੰਲਿਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

• ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਲਈ OTC ਟੈਸਟ ਮਿੰਗਵਾਓ. 

ਘਰ ਟਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੈਸਟ ਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤੀ ਤਾਰੀਖ਼ਾਂ 

ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ ਆਪਣੀ ਟਸੈਟ ਸੂਚੀ ਦੀ ਲਨਗਰ੍ਾਨੀ ਕਰ੍ੋ ਅਤੇ ਲਨਯਲਮਤ ਤੌਰ੍ 'ਤੇ ਲਮਆਦ ਪੁਗੱਣ ਦੀਆਾਂ ਤਾਰ੍ੀਖ਼ਾਾਂ ਦੀ ਜਾਾਂਚ ਕਰ੍ੋ। 
ਲਪਰਿੰਟ ਕੀਤੀ ਲਮਆਦ ਪੁੱਗਣ ਦੀ ਤਾਰ੍ੀਖ਼ ਅਸਲ ਲਵੱਚ ਲਮਆਦ ਪੁਗੱਣ ਦੀ ਤਾਰ੍ੀਖ਼ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਰ੍ਸਾਉਂਦੀ ਹੈ ਲਕਉਂਲਕ FDA ਨੇ 
ਰ੍ਸਮੀ ਤੌਰ੍ 'ਤੇ ਕਈ OTC ਟੈਸਟ ਬਰਾਾਂਡਾਾਂ ਨੂੰ ਵਿਾ ਲਦੱਤਾ ਹੈ। ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੈਸਟ (OTC) ਦੀ 
ਸਮਾਪਤੀ ਤਾਰ੍ੀਖ਼ ਦੀ ਐਕਸਟੈਂਸ਼ਨਾਾਂ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ FDA ਨਾਲ ਸਿੰਪਰ੍ਕ ਕਰ੍ੋ। CDPH ਉਹਨਾਾਂ ਟੈਸਟਾਾਂ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲਸਫ਼ਾਲਰ੍ਸ਼ 
ਕਰ੍ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲਮਆਦ ਪੁਗੱਣ ਦੀ ਤਾਰ੍ੀਖ਼ਾਾਂ (FDA ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਪਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ) ਤੋਂ ਪੁਰ੍ਾਣੇ ਹਨ, ਪਰ੍ ਜੇਕਰ੍ ਨਵੇਂ ਟੈਸਟ 
ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਉਪਲਬਿ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਲਮਆਦ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਟੈਸਟ ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਕਰ੍ ਸਕਦੇ ਹ ੋਜਦੋਂ ਤੱਕ ਲਕ ਅਿੰਦਰ੍ੂਨੀ 
ਲਨਯਿੰਤਰਣ ਜਾਇਜ਼ ਰ੍ਲਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਕਟਮਊਟਨਟੀ ਰੈਟਪਡ ਟੈਸਟਟਿੰਗ ਪਰੋਗਰਾਮ 

ਕੈਲੀਫ੍ੋਰ੍ਨੀਆ ਸਟੇਟ ਅਤੇ ਕੈਲੀਫ੍ੋਰ੍ਨੀਆਾਂ ਲਡਪਾਰ੍ਟਮੇਂਟ ਔਫ਼ ਪਬਲਲਕ ਹੈਲਥ (CDPH) Abbott BinaxNow ਐਂਟੀਜੇਨ 
ਟੈਸਟਾਾਂ ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਕਰ੍ਦੇ ਹੋਏ CLIA-ਛੋਟ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਲਈ ਇੱਕ ਕਲਮਊਲਨਟੀ ਪਰੋਗਰ੍ਾਮ ਪੇਸ਼ ਕਰ੍ਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਸਕੂਲ ਸੈਲਟਿੰਗ 
ਲਵੱਚ ਲਵਲਦਆਰ੍ਥੀਆਾਂ 'ਤੇ ਪੁਆਇਿੰਟ-ਔਫ਼-ਕੇਅਰ੍ ਟੈਸਟਾਾਂ ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਕਰ੍ਨ ਲਈ, ਲਨਯਮਾਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਲੈਬ ਡਾਇਰ੍ੈਕਟਰ੍ ਅਤੇ 
ਇੱਕ ਡਾਕਟਰ੍ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਇੱਕ CLIA ਛੋਟ ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਕਰ੍ਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁਿੰਦੀ ਹੈ। ਰ੍ਾਜ ਦੁਆਰ੍ਾ ਲਸਖਲਾਈ ਅਤੇ ਸਮਝੌਤਾ 
ਪੱਤਰ੍ (MOU) 'ਤੇ ਦਸਤਖ਼ਤ ਕਰ੍ਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰ੍ਾਜ ਦਆੁਰ੍ਾ CLIA-ਛੋਟ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਕ 
ਔਨਲਾਈਨ ਪਲੇਟਫ੍ਾਰ੍ਮ Primary.Health ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਕਰ੍ਨ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੁਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇ ਲਵਲਦਆਰ੍ਥੀਆਾਂ ਨੂੰ 
HIPAA-ਅਨੁਕੂਲ ਤਰ੍ੀਕੇ ਨਾਲ ਸਲਹਮਤੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰ੍ਨ ਅਤੇ ਟੈਸਟ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਪਰਦਾਨ ਕਰ੍ਨ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਲਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਕਲਮਊਲਨਟੀ ਰ੍ੈਲਪਡ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਪਰਗੋਰ੍ਾਮ ਦੇ ਬਾਰ੍ੇ ਹੋਰ੍ ਜਾਣਕਾਰ੍ੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ੍ੋ ਜਾਾਂ 
communityrapidtesting@cdph.ca.gov 'ਤੇ ਈਮੇਲ ਭੇਜ।ੋ 

ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਟਸੱਟਿਅਤ ਕਰਨਾ 

ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਸਕੂਲ ਭਾਈਚਾਰ੍ੇ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰ੍ਨਾ ਤੁਹਾਡੇ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਪਰਗੋਰ੍ਾਮ ਦੀ ਸਫ੍ਲਤਾ ਲਈ ਬਹੁਤ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰ੍ਨ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਵੀਡੀਓ ਦੀ ਸਮੀਲਖਆ ਕਰ੍ੋ ਲਕ ਲਕਵੇਂ ਬੱਚੇ ਆਪਣਾ ਸਵਾਬ ਖੁਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਭਾਈਵਾਲ ਦੀ 
ਵੈੱਬਸਾਈਟ Safely Opening Schools (ਸਕੂਲਾਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰ੍ੱਲਖਅਤ ਤਰ੍ੀਕੇ ਨਾਲ ਖੋਲਹੋ) 'ਤੇ ਮਾਲਪਆਾਂ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੇ ਕਰ੍ਨ ਲਈ 
ਵੀਡੀਓ, ਨਮੂਨਾ ਸਿੰਚਾਰ੍ ਈਮੇਲਾਾਂ ਅਤੇ ਬੈਕ-ਟ-ੂਸਕੂਲ (ਸਕਲੂ ਵਾਪਸੀ) ਸਮਝੌਤੇ ਵਰ੍ਗੇ ਹੋਰ੍ ਸੋਮੇ ਲੱਭੋ। ਮਾਲਪਆਾਂ, ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇ 
ਅਲਿਆਪਕਾਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਬਾਰ੍ੇ ਜਾਣਕਾਰ੍ੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰ੍ੋ ਲਕ ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੈਸਟਾਾਂ ਨੂੰ ਲਕਵੇਂ ਕਰ੍ਨਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਸਕੂਲੀ 
ਭਾਈਚਾਰ੍ੇ ਨੂੰ ਕਈ ਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ ਲਵੱਚ ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਟੈਸਟਾਾਂ ਦੀ ਵਰ੍ਤੋਂ ਅਤੇ ਉਨਹਾਾਂ ਨੂੰ ਕਰ੍ਨ ਬਾਰ੍ੇ ਲਸੱਲਖਅਤ ਕਰ੍ਨ 
ਲਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ੍ਨ ਲਈ ਸੋਮੇ ਉਪਲਬਿ ਹਨ। 

• ਬੱਚੇ ਆਪਣਾ ਸਵਾਬ ਖੁਦ ਲਕਵੇਂ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਬਾਰ੍ੇ ਵੀਲਡਓ 

• ਸਕੂਲਾਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰ੍ੱਲਖਅਤ ਤਰ੍ੀਕੇ ਨਾਲ ਖੋਲਹਣਾ 

https://labsupport.powerappsportals.us/
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Antigen-Testing-Program-Overview.aspx
mailto:communityrapidtesting@cdph.ca.gov
https://www.youtube.com/watch?v=DU_G-D_sL3I&feature=youtu.be
https://safelyopeningschools.org/


• ਕਈ ਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ ਲਵੱਚ OTC ਬਾਰ੍ੇ ਲਸੱਲਖਆ ਲਈ ਸੋਮ ੇ

ਪਰਕੋਪ ਦਾ ਜਵਾਬ 

ਸਥਾਨਕ ਲਸਹਤ ਲਵਭਾਗਾਾਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਲਸੱਲਖਆ ਏਜਿੰਸੀਆਾਂ (LEAs) ਨੂੰ ਕੈਂਪਸ ਲਵੱਚ ਪਰਕਪੋ ਦੇ ਨਾਲ K-12 ਸਕੂਲਾਾਂ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ੍ਨ ਲਈ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪਹੁਿੰਚਯਗੋ ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਐਂਟੀਜੇਨ ਟੈਸਟਾਾਂ ਨੂੰ ਉਪਲਬਿ ਰ੍ੱਖਣ ਲਈ 
ਉਤਸ਼ਾਲਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ੍ ਮਾਰ੍ਗਦਰ੍ਸ਼ਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਾਂ ਸਥਾਨਕ ਲਸਹਤ ਲਵਭਾਗ ਵੀ ਖਾਸ ਸਲਾਹ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਿੰਪਰਕ ਕਰੋ 

• ਘਰ੍ ਲਵੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ (OTC) ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਪਰਗੋਰ੍ਾਮ ਬਾਰ੍ੇ ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ SafeSchoolsTeam@cdph.ca.gov 
'ਤੇ ਈਮੇਲ ਭੇਜੋ 

• ਕਲਮਊਲਨਟੀ ਰ੍ੈਲਪਡ ਟੈਸਲਟਿੰਗ ਪਰਗੋਰ੍ਾਮ ਬਾਰ੍ੇ ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ communityrapidresponse@cdph.ca.gov 'ਤੇ 
ਈਮੇਲ ਭੇਜ ੋ

• ਸਕੂਲ ਸਿੰਬਿੰਿੀ CDPH ਈਮੇਲ ਅੱਪਡੇਟ ਪਰਾਪਤ ਕਰ੍ਨ ਲਈ ਸਾਈਨ ਅੱਪ ਕਰ੍ਨ ਲਈ, ਲਕਰ੍ਪਾ ਕਰ੍ਕੇ ਇਸ ਫ੍ਾਰ੍ਮ ਦੀ 
ਵਰ੍ਤੋਂ ਕਰ੍ ੋ

 
 
ਮੂਲ ਰ੍ੂਪ ਲਵੱਚ 4 ਅਗਸਤ, 2022 ਨੂੰ ਪਰਕਾਲਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਲਗਆ 

https://drive.google.com/drive/folders/13YUaiYwG1zkKSm8Q3XyuBtHhaJ89Wlkk
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/School-Testing.aspx
mailto:SafeSchoolsTeam@cdph.ca.gov
mailto:communityrapidresponse@cdph.ca.gov
https://cdph-marketing.powerappsportals.com/antigen-subscribe/
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