
การตรวจโควดิ-19 ในโรงเรยีน 

27 กรกฎาคม 2023 

 

ปรบัแกเ้มือ่วนัที ่27 กรกฎาคม 2023: 

• ปรบัแกล้ิงก ์

• ปรบัแกข้อ้มูลโปรแกรมส าหรบัปีการศกึษา 2023-24 

• ปรบัแกข้อ้มูลการตดิต่อ 

ขอ้มูลส าคญัเกีย่วกบัการตรวจในโรงเรยีน 

ในปีการศกึษา 2023-24 โรงเรยีนอาจท างานรว่มกบักรมสาธารณสุขแห่งรฐัแคลฟิอรเ์นีย (CDPH) 

ต่อไปส าหรบัทรพัยากรการตรวจและการสนับสนุน ส าหรบัขอ้มูลเพิม่เตมิ โปรดดูกรอบงานของปีการศกึษา 

2022-23 ของเราและค าถามและค าตอบทีเ่กีย่วขอ้ง: 

• กรอบงานว่าดว้ยการตรวจโควดิส าหรบัโรงเรยีนอนุบาลถึงมธัยมปลายส าหรบัปีการศกึษา 2022-2023 

• ค าถามทีพ่บบ่อยเกีย่วกบัการตรวจส าหรบัโรงเรยีนอนุบาลถงึมธัยมปลาย 

• ค าแนะน าส าหรบัโรงเรยีนอนุบาลถงึมธัยมปลายส าหรบัปีการศกึษา 2022-23 

• ค าถามและค าตอบเกีย่วกบัการด าเนินการใหเ้ป็นผลตามรา่งกฎหมายวุฒิสภา 1479 (ca.gov) 

กลยุทธข์อง CDPH ว่าดว้ยการตรวจในโรงเรยีน 

การทีผู่มี้อาการสามารถตรวจหาเชือ้โควดิ-19 ไดอ้ย่างรวดเรว็นับเป็นสิง่ส าคญัยิง่ 

การมีทางเลอืกหลายทางทัง้ในโรงเรยีนและทีบ่า้นใหแ้ก่นักเรยีนและบุคลากรของโรงเรยีนทีมี่อาการ 

จะชว่ยใหค้นเหล่านั้นกลบัไปเรยีนหรอืท างานไดเ้รว็ยิง่ขึน้ และยงัลดการแพรเ่ชือ้โควดิในโรงเรยีนดว้ย 

หากตอ้งการเรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบักลยุทธก์ารตรวจทีแ่นะน า โปรดอ่าน ค าแนะน าของ 

CDPH ว่าดว้ยการแยกตวัและการกกัตวั และ การตรวจโควดิ-19 – สิง่ทีคุ่ณจ าเป็นตอ้งทราบ (PDF) 

ส าหรบัขอ้มูลเพิม่เตมิและขอ้มูลใหม่ ๆ เกีย่วกบัค าแนะน าว่าดว้ยโควดิ-19 ทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรงเรยีน โปรดไปที ่

ศูนยข์อ้มูลโรงเรยีน 

ประเภทการตรวจของ CDPH และขอ้ควรพจิารณา 

รฐัแคลฟิอรเ์นียมี ค าแนะน าว่าดว้ยการตรวจโควดิ ซึง่ใหร้ายละเอยีดเกีย่วกบัการตรวจประเภทต่าง ๆ 

รวมทัง้ความแตกต่างระหว่างการตรวจเพือ่วนิิจฉัยโรค การตรวจคดักรอง การตรวจหลงัการสมัผสัเชือ้ 

และการตรวจก่อนเขา้สถานที ่

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Testing-Framework-for-K-12-Schools-for-the-2022-2023-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Frequently-Asked-Questions-Preliminary-K-12-Testing-Framework--2022--23-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/K-12-Guidance-2022-23-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Senate-Bill-1479-Implementation-Questions-and-Answers.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Guidance-on-Isolation-and-Quarantine-for-COVID-19-Contact-Tracing.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Guidance-on-Isolation-and-Quarantine-for-COVID-19-Contact-Tracing.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/COVID-19/What-to-Know-for-COVID-19-Testing.pdf
https://schools.covid19.ca.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Updated-COVID-19-Testing-Guidance.aspx


โปรแกรมของ CDPH ว่าดว้ยการตรวจในโรงเรยีน 

CDPH สนับสนุนวธิกีารตรวจต่อไปนีซ้ึง่ไม่มีค่าใชจ่้ายใด ๆ: 

การตรวจแอนตเิจนดว้ยชดุตรวจเองทีบ่า้นและการตรวจที่โรงเรยีน/ผูเ้ชีย่วชาญ 

โปรแกรมการตรวจเองทีบ่า้น (ซือ้ไดโ้ดยไม่ตอ้งใชใ้บสัง่แพทยห์รอื OTC) 

CDPH จดัหาชดุตรวจโควดิดว้ยตนเองที่บา้นใหแ้ก่โรงเรยีนระดบัอนุบาลถงึมธัยมปลายในรฐัแคลฟิอรเ์นีย 

การตรวจทีบ่า้นเป็นการตรวจดว้ยตนเอง ซึง่อาจท าโดยบุคคลนั้นเอง (หรอืพ่อแม่/ผูป้กครอง) 

เจา้หนา้ทีข่องโรงเรยีนไม่สามารถตรวจโควดิใหแ้ก่นักเรยีนโดยใชช้ดุตรวจทีบ่า้นได ้

เน่ืองจากกฎระเบียบของรฐับาลกลาง (CLIA) 

• สั่งชดุตรวจ OTC ใหแ้ก่โรงเรยีนของคุณ 

วนัหมดอายุของชุดตรวจโควดิเองทีบ่า้น 

โปรดตรวจชดุตรวจโควดิของคุณและดูวนัทีห่มดอายุของชดุตรวจ 

วนัหมดอายุทีพิ่มพบ์นกล่องอาจไม่ใชว่นัหมดอายุทีแ่ทจ้รงิก็เป็นได ้เน่ืองจาก FDA 

ไดข้ยายวนัหมดอายุของชดุตรวจ OTC หลายยีห่อ้ออกไปอย่างเป็นทางการ โปรดตรวจสอบกบั FDA 

เสมอเพื่อใหท้ราบ การขยายวนัหมดอายุของชดุตรวจโควดิเองที่บา้น (OTC) ของ FDA CDPH 

ขอแนะน าใหเ้ปลีย่นชดุตรวจโควดิทีพ่น้ระยะเวลาการขยายวนัหมดอายุแลว้ (ดูไดจ้ากเว็บไซตข์อง FDA) 

แต่หากไม่สามารถหาชดุตรวจโควดิชดุใหม่ไดอ้ย่างง่ายดาย คุณสามารถใชช้ดุตรวจโควดิทีห่มดอายุได ้

ตราบเท่าทีต่วัควบคุมภายในชดุยงัคงใชง้านได ้

โปรแกรมการตรวจอย่างเรว็ในชุมชน 

รฐัแคลฟิอรเ์นียและกรมสาธารณสุขแห่งรฐัแคลฟิอรเ์นีย (CDPH) 

มีโปรแกรมชมุชนส าหรบัการตรวจทีไ่ดร้บัการยกเวน้จาก CLIA โดยใชช้ดุตรวจแอนตเิจนของ Abbott 

BinaxNow หากตอ้งการใชช้ดุตรวจ ณ จุดดูแลกบันักเรยีนในโรงเรยีน 

มีขอ้บงัคบัว่าตอ้งใชก้ฎระเบยีบก าหนดใหใ้ชใ้บอนุญาต CLIA 

พรอ้มค าสั่งจากผูอ้ านวยการหอ้งปฏิบตักิารและค าสั่งของแพทย ์รฐัเป็นผูจ้ดัหาใบอนุญาต CLIA ของรฐัให ้

หลงัจากการฝึกอบรมและการลงนามในบนัทกึความเขา้ใจ (MOU) นอกจากนี ้

ยงัตอ้งใชแ้พลตฟอรม์ออนไลน ์Primary.Health 

เพือ่ใหเ้จา้หนา้ทีข่องโรงเรยีนและนักเรยีนสามารถแสดงความยนิยอมในการตรวจ 

และใหผ้ลการตรวจดว้ยวธิทีีเ่ป็นไปตาม HIPAA เรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบั 

โปรแกรมการตรวจอย่างเรว็ในชมุชน หรอืส่งอเีมลถงึ communityrapidtesting@cdph.ca.gov 

การใหค้วามรูแ้ก่คนในโรงเรยีนของคุณ 

เป็นสิง่ส าคญัทีค่วรสือ่สารใหค้นในโรงเรยีนทราบเกีย่วกบัการตรวจโควดิ 

เพือ่ใหโ้ปรแกรมการตรวจโควดิของคุณประสบความส าเรจ็ 

ดูวดิโีอของเราเกีย่วกบัวธิทีี่เด็กสอดกา้นส าลเีขา้ไปในจมูก คน้หาแหล่งขอ้มูลเพิม่เตมิ เชน่ 

วดิโีอเพือ่ใหผู้ป้กครองดู ตวัอย่างอเีมลสือ่สาร และขอ้ตกลงเปิดเทอมในเว็บไซตข์องพนัธมิตรของเรา Safely 

https://labsupport.powerappsportals.us/
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Antigen-Testing-Program-Overview.aspx
mailto:communityrapidtesting@cdph.ca.gov


Opening Schools แชรข์อ้มูลวธิกีารตรวจโควดิเองทีบ่า้นใหผู้ป้กครอง เจา้หนา้ทีข่องโรงเรยีน และครูทราบ 

มีแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ใหเ้ป็นภาษาต่าง ๆ หลายภาษา 

เพือ่ใหค้วามรูแ้ก่คนในโรงเรยีนของคุณเกีย่วกบัวธิใีชช้ดุตรวจโควดิทีบ่า้น 

• วดิโีอแสดงวธิทีี่เด็กสอดกา้นส าลเีขา้ไปในจมูก 

• Safely Opening Schools 

• แหล่งขอ้มูลส าหรบัความรูเ้ร ือ่ง OTC ในภาษาต่าง ๆ 

การตอบสนองต่อการระบาด 

ขอสนับสนุนใหห้น่วยงานสาธารณสุขในทอ้งถิน่และหน่วยงานการศกึษาในทอ้งถิน่ (LEA) 

มีชดุตรวจแอนตเิจนส าหรบัตรวจเองทีบ่า้นเก็บไวใ้นคลงัเสมอ 

เพือ่จดัหาชดุดงักล่าวใหแ้ก่โรงเรยีนอนุบาลถงึมธัยมปลายในกรณีทีมี่การระบาดของโควดิเกดิขึน้ในโรงเรยีน 

หน่วยงานสาธารณสุขในทอ้งทีย่งัอาจใหค้ าแนะน าทีเ่ฉพาะเจาะจงได ้หากจ าเป็น 

ตดิต่อเรา 

• หากมีค าถามเกีย่วกบัโปรแกรมการตรวจเองที่บา้น (OTC) โปรดส่งอเีมลถงึ 

SafeSchoolsTeam@cdph.ca.gov 

• หากมีค าถามเกีย่วกบัโปรแกรมการตรวจอย่างเรว็ในชมุชน โปรดส่งอีเมลถงึ 

communityrapidresponse@cdph.ca.gov 

• หากตอ้งการลงทะเบยีนรบัขอ้มูลเกีย่วกบัโรงเรยีนจาก CDPH ทางอีเมล โปรดใช ้แบบฟอรม์ นี้ 

 

 

ตพิีมพค์ร ัง้แรกเมือ่วนัที ่4 สงิหาคม 2022 

https://www.youtube.com/watch?v=DU_G-D_sL3I&feature=youtu.be
https://safelyopeningschools.org/
https://drive.google.com/drive/folders/13YUaiYwG1zkKSm8Q3XyuBtHhaJ89Wlkk
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/School-Testing.aspx
mailto:SafeSchoolsTeam@cdph.ca.gov
mailto:communityrapidresponse@cdph.ca.gov
https://cdph-marketing.powerappsportals.com/antigen-subscribe/
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