
Xét nghiệm COVID-19 tại Trường 

Ngày 27 Tháng Bảy 2023 
 
Cập nhật Ngày 27 Tháng Bảy 2023: 

• Các đường link cập nhật 

• Thông tin chương trình cập nhật cho năm học 2023-24 

• Thông tin liên lạc cập nhật 

Tổng quan về Xét nghiệm tại Trường học 

Trong năm 2023-24, các trường học có thể tiếp tục hợp tác với Sở Y tế Công California 
(CDPH) để có các nguồn lực và hỗ trợ xét nghiệm. Vui lòng xem Khung Kế hoạch 
2022-23 của chúng tôi và phần Hỏi & Đáp tương ứng để biết thêm thông tin: 

• Khung Kế hoạch xét nghiệm cho các trường K-12 - năm học 2022-2023 

• Các câu hỏi thường gặp về Xét nghiệm tại trường K-12 

• Hướng Dẫn dành cho Các Trường Học K–12 - năm học 2022-23 

• Hỏi và Đáp về Thực Hiện Dự Luật SB 1479 (ca.gov) 

Chiến lược Xét nghiệm của CDPH cho Trường học 

Khả năng xét nghiệm và nhanh chóng xác định có COVID-19 đối với những người có 
triệu chứng là rất quan trọng. Luôn sẵn sàng có các lựa chọn xét nghiệm ở cả trường 
học và tại nhà cho học sinh và nhân viên có triệu chứng có thể giúp họ quay lại trường 
học nhanh hơn, cũng như hạn chế mọi sự lây truyền tại chỗ. Để tìm hiểu thêm về các 
chiến lược xét nghiệm được đề xuất, vui lòng tham khảo Hướng dẫn cách ly và kiểm 
dịch của CDPH và Xét nghiệm COVID-19 – Những điều bạn cần biết (PDF). 

Để biết thêm thông tin về hướng dẫn và thông tin cập nhật liên quan đến trường học về 
COVID-19, vui lòng xem trang Trung Tâm Schools Hub. 

Các loại xét nghiệm & Cân nhắc của CDPH 

Bang California có hướng dẫn xét nghiệm nêu chi tiết các loại xét nghiệm khác nhau, 
bao gồm sự khác biệt giữa xét nghiệm chẩn đoán, xét nghiệm sàng lọc, xét nghiệm sau 
phơi nhiễm và xét nghiệm trước khi tiếp xúc. 

Chương trình Xét nghiệm của CDPH cho Trường học 

CDPH hỗ trợ các phương thức xét nghiệm miễn phí sau: Xét Nghiệm Kháng Nguyên 
Tại Nhà và Xét Nghiệm Tại Trường/Chuyên Nghiệp. 

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Testing-Framework-for-K-12-Schools-for-the-2022-2023-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Frequently-Asked-Questions-Preliminary-K-12-Testing-Framework--2022--23-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/K-12-Guidance-2022-23-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Senate-Bill-1479-Implementation-Questions-and-Answers.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Guidance-on-Isolation-and-Quarantine-for-COVID-19-Contact-Tracing.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Guidance-on-Isolation-and-Quarantine-for-COVID-19-Contact-Tracing.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/CDPH%20Document%20Library/COVID-19/What-to-Know-for-COVID-19-Testing.pdf
https://schools.covid19.ca.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Updated-COVID-19-Testing-Guidance.aspx


Chương trình Xét nghiệm Tại nhà (Không cần toa hoặc OTC) 

CDPH cung cấp các bài kiểm tra tại nhà miễn phí cho các trường K-12 ở California. 
Các bài xét nghiệm tại nhà là các bộ tự xét nghiệm có thể được thực hiện bởi cá nhân 
(hoặc phụ huynh/người giám hộ của họ) và không thể được thực hiện bởi nhân viên 
nhà trường do các quy định của liên bang (CLIA). 

• Đặt mua xét nghiệm OTC cho trường quý vị. 

Ngày hết hạn Xét nghiệm tại nhà 

Xin nhớ kiểm tra số lượng bộ nghiệm của quý vị và thường xuyên kiểm tra ngày hết 
hạn. Ngày hết hạn được in có thể không phản ánh ngày hết hạn thực tế vì FDA đã 
chính thức gia hạn nhiều nhãn hiệu bộ xét nghiệm OTC. Vui lòng luôn kiểm tra với FDA 
để biết cách gia hạn ngày hết hạn của FDA tại nhà (OTC). CDPH khuyến nghị thay thế 
các xét nghiệm cũ hơn ngày hết hạn kéo dài (tìm thấy trên trang web của FDA), nhưng 
nếu không dễ dàng có được các xét nghiệm mới hơn, quý vị có thể sử dụng bộ xét 
nghiệm đã hết hạn miễn là phần kiểm soát nội bộ vẫn còn hiệu lực. 

Chương trình Xét nghiệm nhanh Cộng đồng 

Tiểu bang California và Sở Y tế Công California (CDPH) cung cấp một chương trình cộng 
đồng về xét nghiệm miễn trừ CLIA bằng xét nghiệm kháng nguyên Abbott BinaxNow. Để 
sử dụng các xét nghiệm tại chỗ đối với học sinh trong môi trường trường học, luật quy 
định sử dụng giấy miễn trừ CLIA cùng lệnh giám đốc phòng xét nghiệm và của bác sĩ. 
Miễn trừ CLIA của Tiểu bang được Tiểu bang cung cấp sau lượt huấn luyện và ký kết 
một biên bản ghi nhớ (MOU). Tiểu bang cũng yêu cầu sử dụng nền tảng trực tuyến 
Primary.Health cho phép nhân viên và học sinh đồng ý và cung cấp kết quả kiểm tra  
theo cách tuân thủ HIPAA. Tìm hiểu thêm về Chương trình Xét nghiệm nhanh Cộng đồng 
hoặc email communityrapidtesting@cdph.ca.gov. 

Hướng dẫn Cộng đồng Trường học của quý vị 

Giao tiếp với cộng đồng trường học về việc xét nghiệm là rất quan trọng đối với sự 
thành công của chương trình kiểm tra của quý vị. Xem video của chúng tôi về cách trẻ 
tự lấy mẫu xét nghiệm. Tìm thêm các nguồn hỗ trợ như video để chia sẻ với phụ huynh, 
mẫu email liên lạc và thỏa thuận trở lại trường trên trang web của đối tác của chúng tôi 
Mở cửa Trường học An toàn. Chia sẻ thông tin với phụ huynh, nhân viên và giáo viên 
về cách thực hiện xét nghiệm tại nhà. Có sẵn các nguồn hỗ trợ để giúp hướng dẫn 
cộng đồng trường học của quý vị về cách sử dụng và thực hiện xét nghiệm tại nhà 
bằng nhiều ngôn ngữ. 

• Video cách trẻ tự lấy mẫu xét nghiệm 

• Mở cửa Trường học An toàn 

• Các nguồn hỗ trợ hướng dẫn OTC bằng nhiều ngôn ngữ 

https://labsupport.powerappsportals.us/
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
mailto:Chương%20trình%20Xét%20nghiệm%20nhanh%20Cộngđ�fing
mailto:communityrapidtesting@cdph.ca.gov
https://www.youtube.com/watch?v=DU_G-D_sL3I&feature=youtu.be
https://safelyopeningschools.org/
https://drive.google.com/drive/folders/13YUaiYwG1zkKSm8Q3XyuBtHhaJ89Wlkk


Ứng phó Đợt bùng phát/Ổ dịch 

Các sở y tế địa phương và các cơ quan giáo dục địa phương (LEA) được khuyến khích 
cung cấp các xét nghiệm kháng nguyên tại nhà có thể sử dụng nhanh chóng để hỗ trợ 
các trường K-12 đối phó với các đợt bùng phát trong khuôn viên trường. Sở y tế địa 
phương cũng có thể đưa ra lời khuyên cụ thể khi cần đến hướng dẫn. 

Liên Lạc với Chúng tôi 

• Nếu có câu hỏi về Chương trình Xét nghiệm tại nhà (OTC), xin email 
SafeSchoolsTeam@cdph.ca.gov 

• Nếu có câu hỏi về Chương trình Xét nghiệm nhanh Cộng đồng, xin email 
communityrapidresponse@cdph.ca.gov 

• Để đăng ký nhận thông tin cập nhật qua email về CDPH liên quan đến trường học, 
xin sử dụng mẫu đăng ký 

 
 
Được ban hành lần đầu ngày 04/08/2022 

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/School-Testing.aspx
mailto:SafeSchoolsTeam@cdph.ca.gov
mailto:communityrapidresponse@cdph.ca.gov
https://cdph-marketing.powerappsportals.com/antigen-subscribe/
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