
  :الحُصُول على إعفاء طبي  
   والأطباء دليل الوالدين  

 

  California Department of Public Health, Immunization Branch • ShotsForSchool.org                      IMM-1466 Arabic (4/24) 

CAIR-الإعفاء الط بي )   – سجل الت حصين بولاية كاليفورنيا  يجب إصدارها من قِبل      المدرسة ورعاية الأطفال ب   للالتحاق إعفاءات طبي ة جديدة  

ME )   (  على الموقع الإلكترونيme.cdph.ca.gov-cair( . 

  معاييرال تلُبي( المُعتمدين في ولاية كاليفورنيا وحدهم، ويجب أن العام الط ب التقويمي  أو الط بفي لأطباء )ا ر الإعفاءات الط بي ة من قِبلتصُد  

الأكاديمية الأمريكية لطب  (، واللجنة الاستشارية لممارسات التحصين، وCDCمراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها )  المُطب قة لدى

 (. AAPالأطفال )

 للحُصُول على إعفاء طبي  للالتحاق بالمدرسة/رعاية الأطفال: 

ويقُد ِم طلب  ،me.cdph.ca.gov-cair( ME-CAIR( يُنشأ أحد الوالدين حسابًا على موقع .1

. .الحُصُول على إعفاء  وسيحصل على رقم طلب الإعفاء الط بي 

  تعليمات طلب الإعفاء الط بي   .2

(bit.ly/MERequestHowTo)  

 طلب الإعفاء الط بي  باللغة الإسباني ة  تعليمات

 (bit.ly/SpanishMERequestHowTo) 

 .لط فلالمُعالج للطبيب لرقم طلب الإعفاء الط بي   ة/يقُد ِم الوالد .3

ِل الط بيب على موقع  ME-CAIRإذا كان الط بيب ليس لديه حسابًا على  .4 ِل الدُّخول ويبحث عن الط فل، ME-CAIRيُسج  ، ثُمَّ يُسج 

 .ويصُدِر الإعفاء الط بي  

5.  ، إذ لا يتسن ى للوالدين طباعة الإعفاء  .ة/من الإعفاء الط بي  للوالد إلكتروني ة أو مطبوعة  نسُخة يقُد ِم الط بيببعد إصدار الإعفاء الط بي 

.   الط بي 

  نُسخة من الإعفاء الط بي  للمدرسة أو مؤسسة رعاية الط فل. ة/يقُد ِم الوالد .6

التأكُّد من صحة المعلومات الواردة بالإعفاء والت حقُّق  لمُتطلباته من خلالتؤكد المدرسة أو مؤسسة رعاية الط فل تلبية الإعفاء الط بي  .7

 .CAIR-MEمن الحالة على موقع 

الأطفال الموثقين بأن  لديهم حُماق )جدري   إعفاءات CAIR-ME يشمل شرط إصدار كافة الإعفاءات الط بي ة الجديدة من خلالملحوظة: 

  الماء(.

 

 :المصادر

 )(cdph.ca.gov/ShotsForSchoolالمدرسي ة موقع الجرعات  

 )bit.ly/ExemptionFAQs( الأسئلة الأكثر شيوعًا عن الإعفاء الط بي  

 

  :  medicalexemptions@cdph.ca.govللحُصُول على مزيدٍ من المعلومات، يُرجى الت واصُل عبر البريد الإلكتروني 
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