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学校和托儿所入学的新医疗豁免必须通过加州免疫注册系统 - 医疗豁免(CAIR-ME)网站(cair-

me.cdph.ca.gov)进行发布。 

医疗豁免只能由持有加州执照的医生（MD或DO）颁发，并且必须符合疾病控制和预防中心（CDC）、

免疫实践咨询委员会（ACIP）以及美国儿科学会（AAP）的标准。

申请学校/托儿服务入学的医疗豁免：

1. 家长在CAIR-ME (cair-me.cdph.ca.gov)上创建一个帐户，并申请豁免

。他们将收到一个医疗豁免申请编号。

2. 申请医疗豁免说明 
(bit.ly/MERequestHowTo) 

申请医疗豁免西班牙语说明 
(bit.ly/SpanishMERequestHowTo) 

3. 家长向孩子的医生提供医疗豁免申请编号。

4. 如果医生没有CAIR-ME账户，医生需要在CAIR-ME中注册，然后登录

，搜索孩子，并签发医疗豁免。

5. 医生签发医疗豁免后，会向家长提供一份医疗豁免的打印本或电子副本。家长无法打印医疗豁

免证明。

6. 家长向学校或托儿机构提交医疗豁免的副本。

7. 学校或托儿机构通过确保豁免信息正确并检查CAIR-ME中的状态来确认医疗豁免是否符合要求。

注意：通过CAIR-ME签发所有新的医疗豁免的要求，包括对已有水痘疾病记录的儿童的豁免。

资源：

学校疫苗接种网站 (cdph.ca.gov/ShotsForSchool) 

医疗豁免常见问题 (bit.ly/ExemptionFAQs) 

有关更多信息，请联系：medicalexemptions@cdph.ca.gov 
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