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학교 및 보육 시설 입학에 필요한 신규 의료적 면제서는 캘리포니아 예방접종 등록소 - 의료 
면제(CAIR-ME) 웹사이트(cair-me.cdph.ca.gov)에서 발급받아야 합니다. 

캘리포니아에서 면허를 취득한 의사(MD 또는 DO)만 의료적 면제서를 발급할 수 있으며 질병 통제 
예방 센터(CDC), 예방접종 자문 위원회 및 미국 소아과 학회(AAP)의 기준을 충족해야 합니다. 

학교/보육 시설 입학 시 의료서 면제서 획득 방법: 

1. 학부모가 CAIR-ME(cair-me.cdph.ca.gov)에서 계정을 생성하고 
면제서를 신청합니다. 그러면, 의료적 면제서 신청 번호를 받게 됩니다. 

2. 의료적 면제서 요청 지침 
(bit.ly/MERequestHowTo) 

의료적 면제서 요청 지침(스페인어) (bit.ly/SpanishMERequestHowTo) 

3. 학부모가 자녀의 담당 의사에게 의료적 면제서 신청 번호를 
제시합니다. 

4. CAIR-ME 계정이 없는 의사라면 CAIR-ME 에 등록한 후 로그인하여 
해당 아동을 검색한 후 의료적 면제서를 발급합니다.  

5. 의료적 면제서를 발행한 후에는 의사가 해당 의료적 면제서를 인쇄 사본 또는 전자 사본 
형식으로 학부모에게 제공합니다. 합부모는 의료적 면제서를 인쇄할 수 없습니다. 

6. 학부모는 의료적 면제서 사본을 학교나 보육 시설에 제출합니다. 

7. 학교 또는 보육 시설은 면제서에 수록된 정보가 올바른지 확인하고 CAIR-ME 에서 상태를 
확인하여 의료적 면제서가 요구 사항을 충족하는지 확인합니다. 

참고: CAIR-ME 에서 처음부터 새로 의료적 면제서를 발급받아야 하는 조건에는 수두 질환을 앓은 
기록이 있는 어린이의 면제가 포함됩니다. 

자료: 

학교 웹사이트용 사진(cdph.ca.gov/ShotsForSchool) 

의료적 면제서 FAQ (bit.ly/ExemptionFAQs) 

자세한 내용은 다음 연락처로 문의해 주세요. medicalexemptions@cdph.ca.gov 
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