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Ang mga bagong medikal na iksemsyon para sa paaralan at eskwelahan ay dapat na inisyu sa pamamagitan 
ng Talaan ng Pagbabakuna sa California - Medikal na Iksemsyon (CAIR-ME) website ( cair-me.cdph.ca.gov ).  
 
Ang mga medikal na iksemsyon ay maaari lamang ibigay ng mga doktor (MD o DO) na lisensyado sa California 
at dapat matugunan ang mga naaangkop na na pamantayan ng Centers for Disease Control and Prevention 
(CDC), Advisory Committee on Immunization Practices, at American Academy of Pediatrics (AAP).  
 

Upang Makakuha ng Medikal na Iksemsyon para sa Pagpasok sa 
Paaralan/Eskwelahan: 

1. Ang magulang ay dapat gumawa ng account sa CAIR-ME ( cair-
me.cdph.ca.gov ) at humingi ng iksemsyon. Makakatanggap sila ng numero 
ng aplikasyon sa medikal na iksemsyon.  

2. Mga Tagubilin para Humingi ng Medikal na Iksemsyon 
 (bit.ly/MERequestHowTo) 
 Mga Tagubilin para Humingi ng Medikal na Iksemsyon sa Spanish 
(bit.ly/SpanishMERequestHowTo) 

3. Ang magulang ay magbibigay ng numero ng aplikasyon sa medikal na iksemsyon sa doktor ng bata.  

4. Kung walang CAIR-ME account ang doktor, magrerehistro muna ang doktor sa CAIR-ME, pagkatapos ay 
mag-log in, hahanapin ang bata, at ibibigay ang medikal na iksemsyon.   

5. Pagkatapos mag-isyu ng medikal na iksemsyon, ang doktor ay magbibigay ng naka-print o electronic na 
kopya ng medikal na iksemsyon sa mga magulang. Hindi maaaring makapag-print ang mga magulang 
ng medikal na iksemsyon.  

6. Ang magulang ay magsusumite ng kopya ng medikal na iksemsyon sa paaralan o eskwelahan ng bata.  

7. Kinukumpirma ng paaralan o eskwelahan na natutugunan ng medikal na iksemsyon ang mga 
kinakailangan sa pamamagitan ng pagtiyak na tama ang impormasyon sa iksemsyon at pagsusuri sa 
katayuan sa CAIR-ME. 

Tandaan: Kasama sa mga kakailanganin upang mag-isyu ng lahat ng bagong medikal na eksimsyon sa 
pamamagitan ng CAIR-ME ang mga eksimsyon para sa mga bata na nagkaroon na ng dokumentadong 
sakit na bulutong-tubig.  

Mga mapagkukunan: 

 Mga shot para sa Website ng Paaralan (cdph.ca.gov/ShotsForSchool) 
 Mga FAQ sa Medikal na Eksemption (bit.ly/ExemptionFAQs) 

Para sa karagdagang impormasyon, makipag-ugnayan sa: medicalexemptions@cdph.ca.gov 
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