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學校和托兒所入學的新醫療豁免必須透過加州免疫註冊系統 - 醫療豁免(CAIR-ME)網站(cair-

me.cdph.ca.gov)進行發佈。 

 

醫療豁免只能由持有加州執照的醫生（MD或DO）頒發，並且必須符合疾病控制和預防中心（CDC）、

免疫實踐諮詢委員會（ACIP）以及美國兒科學會（AAP）的標準。 

 

申請學校/托兒服務入學的醫療豁免： 

1. 家長在CAIR-ME(cair-me.cdph.ca.gov)上建立一個帳戶，並申請豁免

。他們將收到一個醫療豁免申請編號。  

2. 申請醫療豁免說明  

(bit.ly/MERequestHowTo)  

申請醫療豁免西班牙語說明  

(bit.ly/SpanishMERequestHowTo) 

3. 家長向孩子的醫生提供醫療豁免申請編號。 

4. 如果醫生沒有CAIR-ME帳戶，醫生需要在CAIR-ME中註冊，然後登入

，搜尋孩子，並簽發醫療豁免。 

5. 醫生簽發醫療豁免後，會向家長提供一份醫療豁免的列印本或電子複本。家長無法列印醫療豁

免證明。 

6. 家長向學校或托兒機構提交醫療豁免的複本。 

7. 學校或托兒機構透過確保豁免資訊正確並檢查CAIR-ME中的狀態來確認醫療豁免是否符合要求。 

注意：透過CAIR-ME簽發所有新的醫療豁免的要求，包括對已有水痘疾病記錄的兒童的豁免。 

 

資源： 

學校疫苗接種網站 (cdph.ca.gov/ShotsForSchool) 

醫療豁免常見問題 (bit.ly/ExemptionFAQs) 

 

有關更多資訊，請聯絡：medicalexemptions@cdph.ca.gov 
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