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HPV   چیست؟  

نفر در طول زندگی خود به آن مبتلا  8نفر  10( یک ویروس بسیار شایع است که از هر HPV) ی ویروس پاپیلوم انسان

 توانند در مراحل بعدی زندگی منجر به سرطان شوند. می  HPVهای شوند. برخی از عفونت می

 

مورد سرطان در مردان و   37000هر ساله باعث حدود   HPVشود که تخمین زده می

این تعداد برابر با میانگین افراد حاضر در یک بازی لیگ  -شود زنان در ایالات متحده می

 برتر بیسبال است!

 

شود. سایر  ، با آزمایش پاپ اسمیر زود تشخیص داده میHPVهای ناشی از فقط سرطان دهانه رحم، یکی از سرطان

اند، شناسایی تر نشدهگلو، اندام تناسلی یا مقعد( ممکن است تا زمانی که وخیم )سرطان HPVهای ناشی از سرطان

 کند.شوند، جلوگیری میها میهایی که باعث این سرطاناز ابتلا به عفونت  HPVنشوند. واکسیناسیون 

 محافظت کنم؟  HPVتوانم از کودک خود در برابر چگونه می 

بسیار ایمن  HPVجلوگیری کند. واکسن  HPVهای ناشی از % از سرطان90تواند از بیش از می  HPVواکسیناسیون  

بسیار بیشتر از خطرات احتمالی آن است. با بیش از  HPVدهد که مزایای واکسیناسیون است و تحقیقات علمی نشان می

دارای سابقه ایمنی طولانی است که بیش  HPV، واکسن 2006میلیون دوز تزریق شده در ایالات متحده از سال  135

کند. عوارض جانبی شایع خفیف هستند و در عرض یک یا دو روز بهبود سال نظارت این موضوع را تایید می 15از 

 ها است. یابند. اینها عبارتند از درد، قرمزی یا ورم در محل تزریق واکسن، که مشابه سایر واکسن می

 

کند. از زمانیکه  عمل می   خوب   العاده فوق   HPVواکسیناسیون  

توصیه شد،    2006برای اولین بار در سال    HPVواکسیناسیون  

های  که باعث ابتلا به اکثر سرطان   HPVموارد ابتلا به انواع 

HPV   در میان  81% در بین دختران نوجوان و 88شوند، می %

 زنان جوان کاهش یافته است. 

 

 

 

(،  Advisory Committee on Immunization Practicesسازی )های ایمنکمیته مشورتی فدرال در امور شیوه

(، و آکادمی پزشکان خانواده آمریکا American Academy of Pediatricsآکادمی پزشکی اطفال آمریکا ) 

(American Academy of Family Physicians واکسیناسیون در برابر )HPV کنند. انجمن  را توصیه می

 California’s Cancer( و قانون پیشگیری از سرطان کالیفرنیا )American Cancer Societyسرطان آمریکا )

Prevention Actکنند.( نیز آن را توصیه می 
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https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hpv/public/index.html#work
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 تزریق شود؟ چه کسی باید این واکسن را تزریق کند و چه زمانی باید 

 

برای همه کودکان    HPVتر موثرتر است، تزریق دو دوز واکسن از آنجایی که واکسن در سنین پایین 

 شود و دوز دوم باید قبل از شروع کلاس هشتم تزریق شود. ساله توصیه می  12تا    9

 

  HPVرا تزریق کنند، ممکن است به سه دوز نیاز داشته باشند.( واکسن  HPV)کودکانی که بعداً اولین دوز واکسن 

برای جلوگیری از سیاه سرفه و واکسن مننگوکوک برای  Tdapهای نوجوانان، مانند اغلب همزمان با سایر واکسن 

 شود.جلوگیری از مننژیت باکتریایی، تزریق می

 را برای کودک خود دریافت کنم؟  HPVاز کجا می توانم واکسن 

و جاییکه  HPVدهنده مراقبت بهداشتی خود، داروساز، یا اداره بهداشت محلی بخواهید تا درباره واکسن از ارائه

های بیمه درمانی است. اگر توانید آن را دریافت کنید، اطلاعات بیشتری ارائه دهند. این واکسن تحت پوشش اکثر طرحمی

( به  VFC) Vaccines for Childrenتواند واکسن تزریق کند. برنامه بیمه درمانی نداشته باشید نیز کودک شما می

 دهد.دهد، واکسن رایگان ارائه میساله که بیمه ندارند یا بیمه آنها هزینه واکسن را پوشش نمی 18کودکان حداکثر  

 در VFCکننده در سوال کنید. پزشکان شرکت VFCدرباره  محلی بهداشت ادارهدهنده مراقبت بهداشتی خود یا از ارائه

 را بیابید.  خود منطقه

 بیماری از پیشگیری و کنترل مراکز، واکسن، و پیشگیری از سرطان، به HPVبرای کسب اطلاعات بیشتر درباره 

   مراجعه کنید.

  

 

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/pages/immunization/local-health-department.aspx
https://www.cdc.gov/vaccines/programs/vfc/parents/index.html
http://eziz.org/vfc/provider-locations/
http://eziz.org/vfc/provider-locations/
https://www.cdc.gov/hpv
http://ShotsForSchool.org
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