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HPV란 무엇인가요?  

인유두종바이러스(HPV)는 10명 중 8명이 일생 중 어느 시점에 감염되는 매우 흔한 

바이러스입니다. 일부 HPV 감염은 나중에 암으로 이어질 수 있습니다. 

 

HPV는 미국에서 매년 남성과 여성에게 약 3만 7천 건의 암을 유발하는 

것으로 추정되며, 이는 메이저리그 야구 경기의 평균 관중 수와 동일한 

수치입니다! 

 

HPV로 인해 발생하는 암 중 하나인 자궁경부암만 자궁경부 세포진 검사로 조기에 발견할 수 

있습니다. HPV로 인해 발생하는 다른 암(인후암, 생식기암, 항문암)은 더 심각해질 때까지 

발견되지 않을 수 있습니다. HPV 백신 접종은 이러한 암을 유발하는 감염을 예방합니다.  

HPV로부터 자녀를 어떻게 보호할 수 있나요?  

HPV 백신 접종을 통해 HPV로 인한 암의 90% 이상을 예방할 수 있습니다. HPV 백신은 매우 

안전하며, 과학적 연구에 따르면 HPV 백신 접종의 이점이 잠재적 위험보다 훨씬 더 크다고 

합니다. 2006년 이후 미국에서 1억 3,500만 회 이상 접종된 HPV 백신은 15년 이상의 

모니터링으로 뒷받침되는 오랜 기간의 안전 기록을 보유하고 있습니다. 일반적인 부작용은 

경미하며 하루나 이틀 내에 호전됩니다. 다른 백신과 마찬가지로 접종 부위에 통증, 발적, 부종 

등이 나타날 수 있습니다.  

 

HPV 백신 접종은 매우 효과적입니다. 2006년 HPV 백신 

접종이 처음 권장된 이후, 대부분의 HPV 암을 유발하는 

HPV 유형에 대한 감염은 10대 소녀에서 88%, 젊은 성인 

여성에서 81% 감소했습니다.   

 

 

 

88%
10대소녀들의
HPV 감염감소

https://www.cdc.gov/vaccines/vpd/hpv/public/index.html#work
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연방 예방접종자문위원회, 미국 소아과학회, 미국 가정의학회에서는 HPV 백신 접종을 

권장하고 있습니다. 또한 접종은 미국 암협회와 캘리포니아의 암예방법에서도 권장하고 

있습니다.  

백신은 누가 언제 접종해야 하나요?  

백신은 어린 나이에 접종할 때 더 효과적이기 때문에 만 9세에서 12세 사이의 

모든 어린이에게 두 번의 HPV 백신 접종을 권장하며, 두 번째 접종은 8학년이 

시작되기 전에 완료해야 합니다.  

 

(HPV 백신의 첫 번째 접종을 늦게 하는 어린이는 세 번 접종해야 할 수도 있습니다.) HPV 

백신은 백일해 예방을 위한 Tdap 그리고 세균성 수막염 예방을 위한 수막구균 백신과 같은 다른 

청소년 백신과 동시에 접종하는 경우가 많습니다.  

자녀를 위한 HPV 백신은 어디서 접종할 수 있나요?  

해당 의료 기관, 약사 또는 지역 보건소에 문의하여 HPV 백신과 접종처에 대해 자세히 

알아보십시오. 이 백신은 대부분의 건강 보험 플랜에서 보장됩니다. 건강 보험에 가입하지 않은 

경우에도 자녀에게 백신을 접종할 수 있습니다. 어린이 백신(VFC) 프로그램은 보험이 없거나 

가입 보험이 백신 비용을 보장하지 않는 만 18세 이하 어린이에게 무료 백신을 제공합니다.   

해당 의료기관이나 지역 보건소에 VFC에 대해 문의세요. 해당 지역에서 VFC에 참여하는 

의사를 찾아보십시오.  

HPV, 백신 및 암 예방에 대한 자세한 정보는 미국 질병통제예방센터를 방문하여 확인하십시오.   

  

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/pages/immunization/local-health-department.aspx
https://www.cdc.gov/vaccines/programs/vfc/parents/index.html
http://eziz.org/vfc/provider-locations/
https://www.cdc.gov/hpv
http://ShotsForSchool.org
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