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पाालक/अभि��ावक – क्याा आपाके बचे्चे सू्कूल के भिलए तैैयाार हंैं? 

सू्कूल मंें प्रवेश के भिलए ज़रूरी टीीकाकरण
कैपयाा रलिजस् टीशा� कै समया अप� बच्चे कै टीीकैाकैरण रिरकैॉर्ड अप� साथ �ाएँ । आप अप� बच्चे कै कैलि�फ़ोोलि�याा 
टीीकैाकैरण रिरकैॉर्ड कैी लिर्डलिजटी� कैॉपी याहाँा देखा और लि�टी कैर सकैते हाँ:  
MyVaccineRecord.CDPH.CA.gov
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टीाभि�शनल भिकडरगााटीन याा भिकडरगााटीन में प्रवश करन वाल छाात्रोंं क भिलए भिनम्नभिलखि�तै रिरकॉडस 
ज़रूरी हैं:
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 � भिडप्थीीरिरयाा, टेीटीनस और पाटुीट भिसस (DTaP, DTP, Tdap याा Td) — 5 �ुराक 
अगर चौौथ� जन्मलिदे� पर याा उसकै�  बादे एँकै देी गई थी तेो 4 खुाराकै ठीीकै हंाँ;  
अगर सातेवंा जन्मलिदे� पर याा उसकै�  बादे एँकै देी गई थी तेो 3 खुाराकै ठीीकै हंाँ।  

 � पांभिलयां (IPV याा OPV) — 4 �ुराक  
अगर चौौथ� जन्मलिदे� पर याा उसकै�  बादे एँकै देी गई थी तेो 3 खुाराकै ठीीकै हंाँ। 1 अ�ै�, 2016 कैो याा उसकै�  बादे 
देी गई ओर� पोलि�याो वैाक्सीी� (OPV) कैी खुाराकै �हाँी ंलिग�ी जातेी हैाँ। 

 � हेैंपेाटीाइभिटीस B — 3 �ुराक  
 � �सरा, कण्ठमेंाला (मेंम्प् स) और रूबेला (MMR) — 2 �ुराक  
देो�ो ंखुाराकै पहाँ�� जन्मलिदे� पर याा उसकै�  बादे दे��ी चौालिहाँएँ। 

 � वैरीसेला (भि�कनपाॉक्स) — 2 �ुराक 

TK/K-12 कक्षाा मंें प्रवेश करने वाले नए और स्थीाना�तैरिरतै छाात्रोंं � के भिलए भिनम्नभिलखि�तै रिरकॉड्टस 
ज़रूरी हंैं:

 � ऊपार सू�ीबद्ध स�ी टीीकाकरण 
सातेवाी-ंबारहाँवाी ंकैक्षाा कै�  छाात्रोंो ंकै�  लि�एँ: सातेवंा जन्मलिदे� पर याा उसकै�  बादे पटुीि लिसस-युाक्त टीीकै�  कैी कैम स� कैम 
1 खुाराकै ज़रूरी हैाँ। सातेवाी ंकैक्षाा मं �वा�शा कैो छाोड़कैर, लिकैसी भाी कैक्षाा कै�  लि�एँ हाँ�प�टीाइलिटीस B कैा टीीकैा ज़रूरी 
हैाँ।

सातैवी � कक्षाा मंें प्रवेश करने वाले छाात्रोंं � के भिलए भिनम्नभिलखि�तै रिरकॉड्टस ज़रूरी हंैं:

 � टेीटीनस, भिडप्थीीरिरयाा, पाटुीट भिसस (Tdap) —1 �ुराक
 � वैरीसेला (भि�कनपाॉक्स) — 2 �ुराक

मुेंझेे अपाने स्वाास्थ्य सेवा प्रदाातैा से अन्य भिकन टीीकाकरणं � के बारे मंें पूाछाना �ाभिहैंए?

टीीकैाकैरण कै�  लि�एँ आपकै�  सू्कू� मं वाापस जा�� स� पहाँ�� जब आप अप�� स्वाास्थ्य स�वाा �देातेा कै�  पास जाते� हंाँ, तेो अन्य 
टीीकैो ंकै�  बार�  मं भाी ज़रूर पूछंा जो आपकै�  बच्चे� कैो स्वास्थ रखा�� मं मदेदे कैरते� हंाँ, लिजसमं हेैंपेाटीाइभिटीस A, कंभिवड-19 
और वाभि�टक फू्लू वैक्सीन शाालिम� हंाँ।
छाोटी� बच् चौो ंऔर लिकैशाोरो ंकैो कुैछा कंैसर स� बचौा�� कै�  लि�एँ मेंानव पेाभिपालंमेंावायारस (HPV) वैक्सीन और मेेंभिन�गांकं-
कल वैक्सीन भाी �गवाा�ी चौालिहाँएँ।

आपाके बच् �े कं उसकी उम्र के अनुसार कौनसे टीीकं � की ज़रूरतै हैैं (bit.ly/CDCVaccinesByAge) और आपाके 
बच् �े कं कहैंा� ले �ाकर टीीका लगावाना हैैं (bit.ly/Where2BVaxed), इस बारे मंें �ानं।

https://myvaccinerecord.cdph.ca.gov
https://www.cdc.gov/vaccines/parents/by-age/index.html
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/Clinics-Records.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/Clinics-Records.aspx



